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SIPFE
Svensk Idrottspsykologisk Forening

Svensk Idrottspsykologisk Forening och SISU Idrottsutbildarna inbjuder till en heldagskonferens pa
Boson den 14 mars 2010 med temat

OS-PSYKOLOGI - likheter och olikheter

Erfarenheter fran vinter-OS i Vancouver kommer Penny Werthner fran universitetet i Ottawa och
knuten till Kanadas OS-trupp tillsammans med Olle Anfelt fran Sveriges Olympiska Kommitté att
diskutera och reflektera 6ver. Likheter och skillnader med topprestationer i andra utmanande miljoer
kommer Peter Haggstrom, Kim Wickman och Urban Johnson att diskutera fran sina respektive
perspektiv och erfarenheter. Peter Haggstrom var langdhoppare i landslaget och numera expert-
kommentator i friildrott. Kim Wickman har skrivit en tankvard doktorsavhandling med titeln ”Bending
Mainstream Definitions of Sport, Gender and Ability — Representations of Wheelchair racers”. Urban
Johnson fran Hogskolan i Halmstad ar numera vice ordférande i FEPSAC med stor inblick i det Euro-
peiska arbetet. Alla som &r intresserade av att ldra sig mer om de psykologiska utmaningar som
moter individen i krdvande situationer dar forvantningarna ar hoga pa topprestationer bor finna
dagen intressant.

Program den 14 mars

08.30-09.30 Anmalan, registrering och fika

09.30 Vialkommen!

09.45-10.45 Penny Werthner, Ottawa University
11.00-12.00 Olle Anfelt, Sveriges Olympiska Kommitté
12.00-13.30 Lunch

13.30-14.25 Peter Haggstrom, f.d. langdhoppare i friidrottslandslaget
14.35-15.30 Kim Wickman, Umea universitet
15.30-16.00 Fika

16.00-16.50 Urban Johnson, Hogskolan i Halmstad
16.50-17.00 Tack och sammanfattning

17.30 SIPF:s arsmote — alla medlemmar hilsas hjartligt valkomnal!

Investering | konferensavgiften, 895 kr (500 kr for heltidsstudenter, uppge detta vid anmalan)
ingar foreldsningar, lunch, eftermiddagsfika samt medlemskap i SIPF ar 2010.

Anmalan Anmadlan gors till Bosons utbildningskansli via fax 08-699 60 87 eller e-post:
Sofia.Blomlof@bosonifhs.se

Information Se var hemsida www.svenskidrottspsykologi.nu eller kontakta SIPF:s konferens-
ansvarige Goran Kentta (goran.kentta@gih.se) alternativt Sofia Blomlof (se ovan).
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