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Omrade, Stockholmsregionen
Utbildning; Kommunikolog

Arbetsomrade:
Mentalradgivning/coaching samt lar ut skriv och las strategin Worscatcher till
dyslektiker och personer som laser och skriver mindre bra .

Jag arbetar med forandrings och utvecklingsarbete bade i organisationer och med
individer, och bygger pa det som redan fungerar. Som syftar till att motivera till
kreativitet, nytdnkande, personlighetsutveckling och egenansvar.

Huvudmalet &r att ma bra och prestera val.

Genom att uppmarksamma och medvetet férandra bade medvetna och omedvetna
tanke- och beteendemaonster nar vi sa dnskar. Det handlar om att du som méanniska
har enorma mojligheter att lara dig att férandra tankar, kanslor och beteenden.
Forandring betyder att bli fria fran gamla, begransande monster och istéllet lara in
nya béttre.



